
Анкета для врача  

Укажите Вашу специальность: 

Укажите Ваше место работы: 

Укажите среднее количество больных с  
диффузным токсическим зобом (ДТЗ), 

наблюдаемых Вами за последние 6 месяцев: 
 

чел.	
  

Среднее количество больных с  эндокринной 
офтальмопатией (ЭОП), наблюдаемых Вами 

за последние 6 месяцев: 
	
  

чел.	
  

Как Вы считаете, частота эндокринной офтальмопатии в последние 5-7 лет 
Увеличилась Уменьшалась Осталась прежней  

Как вы считаете врачи какой специальности  должны проводить лечение эндокринной 
офтальмопатии 

Офтальмологи Эндокринологи Другие  

Какую классификацию Вы используете для  
оценки активности эндокринной офтальмопатии  

Бровкиной А.Ф. CAS Баранова В.Г.  Другую  

Какую классификацию Вы используете для оценки тяжести эндокринной офтальмопатии  

Бровкиной А.Ф. NOSPECS Баранова В.Г.  VISA  
 Ни одну из 

перечисленных  

Для визуализации орбит  при ЭОП чаще всего Вы используете  
КТ МРТ УЗИ  

Укажите Ваш электронный адрес: 

В какие учреждения Вы направляете пациентов с эндокринной офтальмопатией 
для обследования и лечения:  

Офтальмологическое 
отделение 

Эндокринологическое отделение  Другое  
(Укажите, пожалуйста, куда) 

ФИО: 

info@endorbit.ru 
Отправьте анкету по указанному 

адресу 



Наиболее часто Вы проводите лечение эндокринной офтальмопатии в:  
Офтальмологическом 

отделение 
Эндокринологическом 

отделении  

Используете ли Вы пара-/ретробульбарные инъекции глюкокортикоидов для лечения эндокринной 
офтальмопатии  

Да Нет 

Применяете ли Вы пульс-терапию ГК для лечения эндокринной офтальмопатии  
Да Нет 

Если ответ Да, укажите наиболее часто 
используемую схему : 

Используете ли Вы лучевую терапию на область орбит для лечения эндокринной офтальмопатии  
Да Нет 

Если ответ Да, укажите куда чаще всего 
направляете пациентов на лечение: 

В какие учреждения  Вы направляете пациентов на хирургическое лечение эндокринной 
офтальмопатии (укажите город и название мед.учреждения)  

1
.	
  
2
.	
  

3
.	
  

Укажите наиболее частый метод лечения эндокринной офтальмопатии, используемый Вами:  

Активно – выжидательная тактика: 

Пара/-ретробульбарные инъекции 
глюкокортикоидов: 

Пульс терапия глюкокортикоидами: 

Лучевая терапия на область орбит: 

Хирургическое лечение: 

4.	
  

При направлении пациентов на терапию радиоактивным йодом используете ли Вы профилактическое 
назначении глюкокортикоидов:  

Нет, никогда: 

Да, во всех случаях: 

Да, но только у пациентов с активной ЭОП: 

Да, но только у пациентов с тяжелой ЭОП: 

В зависимости от активности ЭОП, наличия 
факторов риска манифестации или 

прогрессирования ЭОП: 

Особенности Вашего выбора терапии диффузного токсического зоба на фоне эндокринной 
офтальмопатии 

консервативная (монотерапия тиреостатиками, 
терапия по схеме «блокируй-замещай»): Терапия радиоактивным йодом: 

Тиреоидэктомия: 


